
APRENDA A RECONOCER LOS JUGUETES PELIGROSOS 

Bajo el Reglamento de Calidad y Seguridad el Departamento de Asuntos del  Consumidor 
y la Comisión para la Seguridad de Productos del Consumidor han establecido 
regulaciones para ciertos juguetes y otros artículos para niños. Los fabr icantes deben 
cumplir  esas regulaciones al diseñar y manufacturar sus productos, de modo que los que 
sean peligrosos no se pongan a la venta. Proteger a los niños es la responsabilidad de 
todos. La selección cuidadosa de los juguetes y la apropiada supervisión de los niños 
cuando juegan, es aun, y siempre será, el mejor modo de proteger a los niños contra las 
lesiones relacionadas con juguetes. 

Aprenda a identificar los juguetes peligrosos:  

No todos los juguetes son apropiados para todos los niños, ya que existen juguetes que 
son peligrosos. 

Se considera un juguete pel igroso cualquier juguete destinado a uso de niños de tres 
años o menos que presente r iesgo de asfixia, aspiración o ingestión y por contener 
piezas pequeñas. 

Cómo determinamos si una pieza del juguete es pequeña?  

Existe un pequeño cil indro de prueba, cuyo diámetro inter ior es equivalente al diámetro 
de la garganta de un bebé expandida (1.25"). Si la pieza penetra el ci l indro y no 
sobresale, es pequeña y por  lo tanto, pel igrosa. Puede ser ingerida por el bebé y 
ahogarle o privarle de la respiración.  

Juguetes peligrosos:  

Los fulminantes y algunos revólveres ruidosos u otros juguetes semejantes que puedan 
producir sonidos tan agudos que causen daños al oído. 

Los que t ienen un cordón o cuerda mayor de doce pulgadas, ya que pueden enredarse en 
el cuel lo del niño y extrangularlo. Nunca cuelgue juguetes con cuerdas largas, cordones, 
lazos o cintas en las cunas o corrales de los niños.  

Los juguetes destinados a niños menores de ocho años deben estar l ibres de bordes 
agudos de metal o de vidr io. 

Un juguete roto puede tener ast il las o puntas peligrosas. Los juguetes rellenos pueden 
tener dentro alambres que causen cortaduras o her idas profundas si quedan al 
descubierto. 

Los proyecti les-cohetes dir igidos y juguetes voladores similares pueden convert irse en 
armas y causar lesiones.  

Los juguetes electrónicos mal construidos, mal alambrados o erróneamente usados, 
pueden causar sacudidas o quemaduras. Éstos deben reunir los requisitos obl igatorios en 
cuanto a la temperatura máxima en la superficie. 

Para los columpios y chorreras debemos inspeccionar todos los espacios entre las partes 
móviles, éstos deben ser lo suficientemente anchos como para no atrapar, pell izcar o 
lastimas dedos o manos de los niños. 

Nuestra responsabilidad:  

Bajo el Reglamento de Calidad y Seguridad del Departamento de Asuntos del Consumidor 
y la Comisión para la Seguridad de Productos del Consumidor han establecido 
regulaciones para juguetes y otros ar tículos del hogar. 



Es responsabil idad del consumidor supervisar los juguetes y proteger a sus niños contra 
accidentes. 

¿Qué son juguetes bélicos? 

Estos son juguetes que pueden promover la violencia y la agresividad en los niños. 

También debemos evitar que nuestros niños vean programas de violencia a través de la 
televisión, o que la presencien en los hogares o la practiquen con sus amigos. 

No fomentes en tus hi jos el uso de armas, ni aunque parezca un juguete. 

Si comenzamos a controlar  la violencia en nuestros hogares, la disminuiremos en 
nuestras cal les. 

Selección y compra de juguetes 

El juego es una experiencia fundamental para el desarrol lo del niño. A través de los 
juegos y juguetes el niño desarrol la destrezas sicomotoras mientras comienza a entender 
el ambiente fís ico y social que le rodea. A través del juego se estimula su deseo de 
investigar, construir  y crear. También desarrolla responsabilidades por  el cuido de sus 
pertenencias y aprende a compartir , por lo tanto, podemos considerar el juguete como 
una herramienta que le permite a su niño la adquisición y desarrollo de destrezas a la 
vez que sirve como estímulo educativo. Cada año el consumidor puertorr iqueño dedica 
una parte de su presupuesto famil iar para la compra de juguetes. Como es de notar los 
juguetes sí tienen una función importante para el desarrol lo de una niñez fel iz y usted 
debe tomarse el cuidado necesario que le asegure una selección adecuada en la que 
tome en consideración la edad del niño, sus intereses y nivel de destrezas que éste 
posee. 

A continuación le ofrecemos una guía general para la selección de juguetes 
adecuados a la edad y desarrollo de su niño. 

Juguetes para niños menores de dos años: 

Los juguetes ideales para niños de esta edad son aquellos que le ayuden a ir  ejercitando 
y obteniendo control de sus brazos, piernas y aquellos que le ayuden a reconocer 
sonidos y fi jar la vista (coordinación sicomotora). 

•  Juguetes que f loten en el agua (animales, barquitos, etc.)  
•  Muñecas de trapo o animales de tela  
•  Bloques de madera  
•  Juguetes para halar   
•  Cuentas y bloques de ensaltar  
•  Pedazos de tela y de otros materiales de colores bril lantes  
•  Panel de efectos de sonido (chicharras, t imbres, campanas, etc.)  
•  Láminas a colores de objetos conocidos. Ejemplo: animales (perros, gatos, 

gall inas, etc.)  
•  Caja de juguetes y bolas blandas  

Juguetes para niños de dos a cuatro años: 

Los juguetes para los niños de esta edad deben ofrecer la oportunidad de hacer ejercicio 
f ís ico ( juguetes activos) y desarrol lar su imaginación a la vez que obtienen destrezas que 
uti l izará en la escuela. 

•  Triciclos y carros  
•  Bloques y otros juguetes para construir   
•  Libros para colorear y crayolas  
•  Pintura de dedos  



•  Tijeras de punta redonda  
•  Juegos que produzcan el ambiente físico del hogar, la comunidad urbana y 

campestre  
•  Instrumentos musicales  
•  Bolas  
•  Cajas de juguetes  
•  Muñecas de goma  
•  Plastic ina  
•  Juegos de cocina  
•  Artículos de limpieza (escoba, mopa)  

Juguetes para niños de cuatro a seis años: 

Los juguetes para niños de esta edad deben ofrecer la oportunidad para que siga 
ejercitándose físicamente a la vez que estimula su creatividad y curiosidad por el mundo 
que lo rodea. También se le debe regalar juguetes que le est imulen a tener más contacto 
con niños de su edad. 

•  Triciclos  
•  Juguetes con ruedas  
•  Columpios, chorreras, etc.  
•  Bloques y juguetes de construcción  
•  Rompecabezas  
•  Chir ingas (no deben volarse cerca de alambres eléctr icos)  
•  Álbumes de pegar láminas y colecciones  
•  Pinturas, arci l la para moldear  
•  Bloques con números y letras  
•  Cristales de aumento  
•  Juegos para formar palabras  
•  Ábacos  
•  Plastic ina  
•  Marionetas  
•  Cajas de juguetes  
•  Cajas registradoras  
•  Muñecos de vestir   

Juguetes para niños de seis a nueve años: 

Los juguete ideales para esta edad siguen siendo todos los que estimulen el  desarrol lo 
f ís ico y mental así como todos aquellos que sirvan para el desarrollo de acti tudes 
positivas y destrezas básicas uti l izadas en la vida escolar, hogareña y de la comunidad. 

En esta etapa es más notable la diferencia en los roles que asumen los niños y niñas. En 
ambos casos debemos descartar la act itud de promover roles estereotipados tanto para 
las niñas como para los niños, es decir,  que no solamente debemos regalar a las niñas 
muñecas y otro juguetes que actúen en el rol de madre y ama de casa, sino que también 
debemos regalarle juguetes que estimulen su desarrol lo como persona en otras áreas. Lo 
mismo puede decirse en relación a los niños, no tiene nada de malo que un niño aprenda 
a ponerle un pañal a una muñeca, ya que esta es una destreza que le ayudará a ser un 
mejor padre cuando sea adulto. Los juguetes apropiados para esta edad son los 
siguientes: 

•  Bicicletas  
•  Efectos deportivos  
•  Arcil la para moldear  
•  Pinturas, l ibros para colorear  
•  Modelos para armar  
•  Trabajos de tejidos  
•  Títeres y marionetas  



•  Herramientas  
•  Colecciones  
•  Patines  
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